Die vielen Aktivitdten des Siegerland Turngaus, seiner Bezirke
und Turnvereine biindelt der Siegerland Turngau in diesem Jahr
unter dem Titel Aktionsjahr Kinderturnen.

Im Aktionsjahr prasentiert der Turngau die Vielfalt der Ange-
bote fiir Kinder. Da geht es um Turnwettkampfe, Spal im Zeltla-
ger, Leichtathletik-Wettkdmpfe, erlebnisreiche Osterferientage,
Kinderturnshows, Laufwettbewerbe, Fortbildungen im Bereich
Kinderturnen und natiirlich um das Landeskinderturnfest des
Westfalischen Turnerbundes im Siegerland.

Das Aktionsjahr Kinderturnen erganzt die Offensive Kin-
derturnen des Deutschen TurnerBundes sowie der Landesturn-
verbande bestens. Der Startschuss dieser Initiative fiel 2017 beim
Internationalen Deutschen Turnfest in Berlin und wird bis zum
nachsten Deutschen Turnfest 2021 in Leipzig mit Leben gefillt.

Wie keine andere Sportart fordert das Kinderturnen vielseitig
und umfassend alle wichtigen motorischen Grundfertigkeiten
wie Hupfen, Laufen, Springen, Balancieren, Klettern und Schwin-
gen. In den Vereinen lernen Kinder aber auch soziale Kompeten-
zen: Sie konnen ihre eigenen Fahigkeiten testen, durfen Neues
wagen, kénnen einander helfen und erfahren Vertrauen und Aner-
kennung. Beides, motorische und korperliche Fitness und soziales
Miteinander, macht Kinder stark.

Der Siegerland Turngau freut sich, mit den vielen Angeboten
dazu beitragen zu konnen, Kinder stark zu machen.
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Veranstaltungen im Uberblick

10. Februar Bezirks-Schilerwettkdmpfe Geratturnen, Geisweid

17. Februar Bezirks-Schilerwettkampfe Geratturnen,
Aue-Wingeshausen, Netphen und Schmallenberg

Februar - Laufwettbewerbe mit besonderen Kinderlaufen

Dezember bzw. Schulwettbewerben

18. Marz Gau-Schilerwettkdmpfe Geratturnen, Schmallenberg

3.— 8. April Erlebnis-Lehrgang, Jugendwaldheim Gillerberg

14. April Fortbildung Laufen, Springen und Werfen, Allenbach

8.-10.Juni Landeskinderturnfest, Kreuztal

16.-17.Juni  Fortbildung Kinder-Geratturnen Teil 1,
Netphen-Dreis-Tiefenbach

1,6.-8.Juli  GillerBerg-Turnfest

Mai-August Leichtathletik-Cup Wittgenstein
14. Juli Ein Tag im Hochseilgarten Stift Keppel
19.Juli—1. Aug. Spaf8 im Zeltlager Oberwerries

22. Sept. Bezirks-Schilerwettkampfe Leichtathletik, Kreuztal
10.-1.Nov.  Fortbildung Markt der Moglichkeiten
17.—18.Nov.  Fortbildung Kinder-Geratturnen,Teil 2,

Netphen-Dreis-Tiefenbach

Alle Angebote zum Nachlesen und Anmelden auf den Internetseiten.

Informationen und Auskuinfte

Juliane Scheel, Beauftragte Offentlichkeitsarbeit Siegerland Turngau
Am Rauhen Berg 12 | 57271 Hilchenbach,

Tel. 02733 7768 | E-Mail: jscheel@gmx.de
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GillerBerg-Turnfest
Sport, Spiel, SpaR und Natur am Rothaarsteig

In diesem Jahr feiern wir 111 Jahre GillerBergturnfeste. Kinder,
Jugendliche und Erwachsene pragen die Wettkampfe, die Gemein-
schaft und Geselligkeit auf der Ginsberger Heide. Im Angebot
stehen Einzel-Wettkampfe im Bereich Turnen, Leichtathletik und
Schwimmen. Ein besonderer Magnet sind die Gruppenwettbewer-
be fiir Kinder und Jugendliche wie Kinder-Wettkampf (KWK), Tur-
nerjugend-Gruppenwettstreit bzw. -meisterschaft (TGW und TGM)
und Just Dance. Das Zelten gehort ebenso dazu wie die beliebte
Disco. gillerinfo

Spal im Zeltlager Oberwerries

SpaR im Zeltlager auf dem Geldnde des WTB zwischen Schloss
Oberwerries und der Lippe wird es auch in diesem Jahr geben. Das
Betreuerteam des Siegerlandes plant wie immer ein einzigartiges
abwechslungsreiches Programm fiir 14 Tage. Da gibt es Basteln,
Gelandespiele, Touren mit dem Fahrrad, Spiele auf dem Rasen, Pad-
deln, Ausfluge, Disco, Lagerfeuer, Stockbrot, Chillen ... spass-im-zow.de

Erlebnis-Lehrgang Jugendwaldheim Gillerberg
Bei dem Erlebnis-Lehrgang, den die Turnjugend des Siegerland
Turngaus gemeinsam mit Vertretern des Landesbetriebs Wald und
Holz NRW nach Ostern durchfiihrt, haben Kinder sehr intensive Be-
gegnungen mit der Natur. Unter dem Motto Wald erleben kénnen
die 10 bis 12-jahrigen Kinder sechs Tage lang im Jugendwaldheim
Gillerberg bei Hilchenbach den Lebensraum Wald aus allernachster

Nahe kennenlernen. siegerland-turngau.de und turnjugend.de

Leichtathletik-Cup Wittgenstein
Die LG Wittgenstein veranstaltet einen besonderen Leichtathle-
tik-Cup mit fuinf Veranstaltungen fiir Madchen und Jungen. Die Mehr-
kampfe finden in Aue-Wingeshausen (8. Juni), Erndtebrick (22. Juni),
Arfeld (13.Juli), Bad Laasphe (31. August) und Birkelbach (7. September)
statt. Teilnehmen konnen Kinder und Jugendliche von 6 bis 15 Jahren.
lg-wittgenstein.com

Fortbildung Geratturnen Kinder Klar macht das Spaf3
Ein Fortbildungshighlight des Siegerland Turngaus
An zwei Wochenenden dreht sich alles um das Heranfiihren

von Kindern ans Geratturnen. Hauptinhalt des Lehrgangs mit dem
DTB-Referenten Axel Fries sind methodische Ubungsreihen zu allen
wichtigen Elementen des Geratturnens und deren Einbettung in Un-
terrichtsstunden. Die Planung und Durchfiihrung von Turnstunden
mit Aufwarmen, Hauptteil und Abschlussspiel ist der Inhalt aller vier
Lehrgangstage. Lizenzverlangerung moglich.

siegerland-tungau.de

Ein Tag im Hochseilgarten

Die Teilnehmer erwartet ein spannender Tag im Kletterwald von
Stift Keppel. Uber die Affenschaukel hangeln, einen Schritt Gber die
Luckenbriicke wagen, an Klettergriffen senkrecht 12 Meter nach oben

aufsteigen und mit der Seilbahn fahren. siegerland-tungau.de

Bezirks-Schiilerwettkampfe Leichtathletik
Der Turnbezirk Nord |adt alle Schiiler/innen zu den leichtathleti-

schen Wettkampfen ein. siegerland-turngau.de

Laufwettbewerbe
In Stidwestfalen wird viel und gern gelaufen. Das gilt nicht nur
fuir Erwachsene, auch die Kids sind immer eingebunden.
rothaar-laufserie.de, ausdauersz.de, ausdauer-shop.de, 3staedte-tour.de

Bezirks-Schiilerwettkampfe Geratturnen
Im Februar starten die jiingsten Turner (Jahrgange 2012 — 2001)
mit den Geratturn-Wettkampfen in den Bezirken. Die Wettkampfe
werden als Einzel- und Mannschaftswettbewerbe ausgetragen.
siegerland-tungau.de

Gau-Schiilerwettkampfe Geratturnen
Am 18. Marz finden die Geratturnwettkampfe auf Gauebene
im Turnbezirk Olpe, in Schmallenberg statt. Teilnehmen diirfen alle
Madchen und Jungen, die sich bei den Bezirkswettkampfen mit den
Platzen 1 bis 3 im Einzel oder in der Mannschaft qualifiziert haben.
siegerland-turngau.de und turnjugend.de
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LANDESK/NDEXTURNFEST
KREUZTAL 08.-10. Juni 2018
Landes-Kinderturnfest in Kreuztal
Bunt und vielfaltig
Wettkampfe, Mitmachangebote, Grundschulwettbewerbe, Kin-
derturnabzeichen, Airtrack, Ubernachten in der Schule, und, und, und
in der Turnfeststadt Kreuztal. Iktf-kreuztal.de

Fortbildung Markt der Méglichkeiten
Bei dieser Fortbildung der Turnjugend kénnen die Teilnehmer in
den verschiedenen Arbeitskreisen viele Anregungen fir das Kinder-
und Jugendturnen mitnehmen. Lizenzverlangerung méglich.
siegerland-turngau.de und turnjugend.de

Fortbildung Laufen, Springen, Werfen fiir Grundschiiler

Der Turnbezirk Nord ladt zum Lehrgang in Allenbach ein.




